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Zaterdag 1 augustus 2026 
 
Programma  
10.00 uur: Aankomst  
11.30 uur: kennismakingsspel 
12.30 uur: Lunch 
14.00 uur: Spelletjes met elkaar en kleuren 
15.00 uur: Waterfestijn 
18.00 uur: Avondeten  
20.00 uur: Verhalenbingo 
 
Menu: zelfgemaakte pizza en als toetje een ijsje 
 
Geschreven door: Tom, Mirke, Ties en Philip 
 
Toen alle ouders en begeleiders weg waren, zijn we gezellig op het veld gaan zitten en 
rolden we met een bal naar elkaar en vroegen we allemaal vragen aan elkaar: wat is je 
lievelingskleur, wat is je lievelingseten, heb je broertjes of zusjes, lievelingsland, 
leukste vakantie, steeds ook onze namen geoefend. Het was heel erg warm, dus daarna 
weer gauw even de schaduw opgezocht.  
 
Toen was het tijd om te lunchen; iedereen ontdekte zijn of haar eigen plek door de 
naamkaartjes op de stoelen. Ties zat aan tafel met Babette, Hosanna en Daniëlla. De 
tafel ernaast daar zitten Rosaliene, David en Ayla, Robin, daarnaast is de tafel met 
Philip, Inez, Twan en Tom. En de laatste tafel zitten Anja, Lotte, Iris en Mirke.  
Na het eten, gingen we verder kennismaken door spelletjes te doen zoals Uno en  
Mens-erger-je-niet en sommigen gingen lekker zitten kleuren. Er stond buiten nog een 
bad klaar met een laagje water. Dat vroeg natuurlijk om een watergevecht. Dus lekker 
nat. Maar we droogden ook zo weer op door de zon. 
 
We moesten ongeveer om 17.00 uur de pizza gaan beleggen. We hadden al een bodem 
liggen met pastasaus en daarop deden we allemaal onze eigen keuze: salami, kipfilet, 
kaas, mozzarella, paprika, champignons en eventueel wat Italiaanse kruiden. De pizza’s 
lagen op een vel bakpapier en daar stond onze naam op. De eigenaar van ’t Volderke die 
nam al onze pizza’s mee naar het restaurant en bakten ze allemaal tegelijk af. Een 
kwartiertje later konden we lekker smullen van onze eigen gemaakte pizza’s. Als toetje 
kregen we een perenijsje. 
 
Na het eten even chillen en daarna was het tijd voor het verhalenbingo, een verhaal 
over kapitein Bink. Toen was het tijd om te douchen en lekker naar bed. De meiden 
gaan iets eerder dan de jongens. Welterusten en tot morgen! 
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Zondag 2 augustus 2026 
 
Programma  
09.00 uur: Ontbijt 
10.30 uur: CreaDoe 
12.30 uur: Lunch 
14.00 uur: Zwemmen 
16.30 uur: Spelletjes en kleuren 
18.00 uur: Avondeten 
20.00 uur: Wandelen, muziek luisteren en spelletjes spelen 
 
Menu: aardappeltjes, hamburger, broccoli en boontjes  
 
Geschreven door: Hosanna en Ties 
 
Na de eerste nacht bij Roos werden we wakker gemaakt door de begeleiding. We hebben 
ontbeten en Ties at een speciaal broodje met jam en witte chocopasta, die was erg 
lekker! Toen was het tijd voor ochtendgym waar we even goed wakker werden. Hierna 
hebben we onze eerste CreaDoe gehad waar we een piratenzwaard en hoed hebben 
gemaakt.  
 
Na de lunch hebben we ons klaar gemaakt voor het zwembad en gingen we met de bus 
onderweg. Hosanna vloog door de glijbaan en is wel 5 keer geweest. Ties heeft het ook 
erg leuk gehad, maar vooral in het bubbelbad die was lekker warm!! Iedereen heeft 
heerlijk gezwommen en een pauze gehad met een tintelfrisje en een chipje. Voordat we 
gingen omkleden, kregen we ook nog een spekje, wat een feest! De bus stond alweer op 
ons te wachten dus we gingen met gierende banden naar ’t Volderke. We hebben na het 
zwemmen nog spelletjes gespeeld, nagels gelakt en mee gezongen met muziek.  
 
Vandaag kwam de catering langs met een heerlijk avg’tje. Het was heel erg lekker, 
vooral de broccoli. We hebben het eten afgesloten met lekkere bolletjesvla. Ook 
vandaag was het tijd voor de verhalenbingo en helaas weer geen bingo vanavond... 
Hierna hebben Ties, Philip en Lotte nog een avondwandeling gemaakt en heeft de rest 
spelletjes gespeeld en duckjes gelezen. De tweede dag was dus weer erg geslaagd!  
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Maandag 3 augustus2026 
 
Programma  
09.00 uur: Ontbijt 
10.30 uur: Omkleden om naar het zwembad te gaan 
12.30 uur: Picknick bij het zwembad 
14.00 uur: Weer met de bus naar huis 
14.45 uur: Kaartjes schrijven 
16.30 uur: Spelletjes doen en kleuren 
18.00 uur: Avondeten 
20.00 uur: Verhalenbingo 
 
Menu: wraps met krokante kip en sla en als toetje lekkere vla 
 
Geschreven door: Robin en Inez met Daniëlla 
 
We hebben lekker geslapen! Inez heeft drie boterhammen gegeten, kaas en worst en nog 
iets. En Robin een lekker broodje met pasta en een met kaas en nog een cracker. En 
daarna kwam er een grote verassing, want we gingen nóg een keer naar het zwembad. 
Dat was echt een feestje! We hadden geen tijd voor ochtendgymnastiek, maar we 
moesten ons gaan omkleden om naar het zwembad te gaan. Robin ging wel 10 keer met 
de glijbaan en als ze aan het glijden was dan kon heel het zwembad haar horen, want 
het was erg grappig om gillend naar beneden te glijden. Ook is Inez met de glijbaan 
geweest, zij ging 2 keer. En alle anderen ook heel vaak. Er was ook een 
stroomversnelling en Inez liet zich meevoeren door de stroom en dook net als een dolfijn 
onder water. Ook was er een lekker warm bubbelbad. We zaten er dan met een hele 
groep in; wel een beetje krap hahaha. Tussendoor hebben we limonade en snoepjes 
gehad en later was het tijd om te picknicken. We hadden allemaal kadetjes mee met 
kaas, ham en worst en met pasta en lekker nog een keer limonade erbij. Na het eten 
gingen we weer douchen en omkleden om met de bus naar huis te gaan. Wel lekker, 
want nu hoeven we vanavond weer niet te douchen. Terug bij ’t Volderke gingen we 
even de zwemspullen buiten ophangen, maar dat was zo weer droog met dit hele warme 
weer, het is wel 34 graden vandaag! Toen was het tijd om kaartjes te schrijven, 
allemaal even mooi gekleurd en geschreven. Nou daarna waren we echt wel moe. We 
hebben de CreaDoe even overgeslagen vandaag. Iedereen ging gewoon even lekker 
chillen met die billen. Inez speelde met de kaarten en het geld van het monopolyspel en 
Robin was fijn aan het kleuren. Het behangetje met kleurplaten breidt zich elke dag 
steeds een beetje meer uit met die prachtige kleurplaten. Toen was het tijd om te eten, 
dus alles even opruimen. Twan en Iris hebben hele lekkere wraps gemaakt met krokante 
kip en sla erbij. Robin en Inez hadden allebei als toetje chocoladevla en vanillevla, 
jammie! Na het eten even nog tijd om te spelen en toen gingen we weer verder met 
verhalenbingo. Twan vertelt steeds verder over het verhaal van kapitein Bink en tijdens 
het verhaal komen er steeds getallen naar voren en dan moeten wij kruisjes zetten op 
ons bingoblad. We hebben echt al heel veel kruisjes gezet, maar het bingoblad is nog 
niet vol. Pas als alle getallen gekruist zijn dan hebben we BINGO. Na zo’n drukke en 
warme dag, maar wel heel gezellig, zijn we echt wel moe om weer lekker in ons bed te 
kruipen. Welterusten en tot morgen. 
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Dinsdag 4 augustus 2026 
 
Programma  
09.00 uur: Ontbijt 
10.30 uur: CreaDoe 
12.30 uur: Lunch 
14.00 uur: Kamelenboerderij 
18.00 uur: Avondeten 
20.00 uur: Verhalenbingo 
 
Menu: worteltjes met doperwten, een kipfilet en gebakken aardappelpartjes en als 
toetje vla 
 
Geschreven door: Philip en David met Daniëlla 
 
David had lekker geslapen, maar was wel wat vroeg wakker, om 07.00 uur al. En 
iedereen lag nog te slapen en David zat lekker te kleuren aan tafel. Philip heeft ook erg 
lekker geslapen. Gelukkig hadden we wel even de dekbedden eruit gehaald, want wat is 
het toch erg warm! Maar zo ging het wel. Bij het ontbijt hebben we altijd al plakjes kaas 
op een schoteltje liggen en dan kan je daarvan afpakken, maar David die dacht ik pak 
het hele schoteltje en dan eet ik alle kaas op. Grapje! Ook doen meer van ons altijd iets 
geks op onze boterham, zoals hagelslag met chocopasta op 1 boterham, jam met 
schuddebuikjes. Meestal vinden we het ook nog lekker. Maar smeerworst met 
schuddebuikjes is toch niet zo’n succes, hahahah… Toen was het tijd voor 
ochtendgymnastiek, maar het is echt zo warm dat we niet allemaal heel goed 
meededen. En daarom deden we het ook niet zo lang. Tijdens de CreaDoe hebben we 
een papegaai gemaakt van een papieren bordje en mooie gekleurde stroken. Tijdens het 
knutselen kregen we druiven en een appel. Na het knutselen, ging David op de skelter 
racen en Philip heeft gekleurd.  
 
Ja, en toen was het alweer tijd voor de lunch. We aten een broodje gezond met 
komkommer, ei, ham en kaas en daarna nog broodje pindakaas. Na de lunch kregen we 
bezoek van de vriend van Iris, hij heet Joris. Nou dat was gezellig. Samen gingen we 
naar de bus. In de bus zongen we een leuk lied van ”Daar bovenop die berg….”. Dat was 
gezellig! Bij de kamelenboerderij aangekomen moesten we even onze weg vinden. Onze 
begeleidster daar heette Tamara en zij nam ons mee. We kregen eerst lekker limonade 
en water te drinken en de leiding koffie en we aten een plakje cake. Tamara vertelde 
daarna over de kamelen. Een leuk weetje is dat wij als enige in de wereld tegen 
kamelen met 1 bult zeggen dat het dromedarissen zijn. Maar nergens in de wereld 
kennen ze die naam. Het zijn gewoon ook kamelen, alleen een ander soort dan de 
kamelen met twee bulten. We hebben geleerd dat kamelen wel 100 liter water in hun 
buik houden en dat ze daarom zo goed in de woestijn kunnen overleven. Het water zit 
niet in de bult. De bult is alleen maar vet, een opslag voor als ze in de woestijn zijn en 
geen eten hebben. Toen gingen we naar de stal. We kregen te horen dat we echt niet de 
mannetjes mochten aaien, want die kunnen heel hard bijten. We hebben ook geleerd 
dat er maar 1 mannetje in een kudde kan zijn met soms wel 35 vrouwtjes. In de tweede 
stal was ook een kudde en daar waren alle vrouwtjes zwanger. Het mannetje had goed 
zijn best gedaan, grapte Tom nog. Philip vond de kamelen geweldig, hij heeft ze geaaid 
en een kameel gaf hem ook een kus op zijn hand. Dan hield hij zijn hand op en de 
kameel tuitte haar lippen tegen zijn hand aan. Echt heel lief. We hebben leuke foto’s  
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gemaakt. Daarna liepen we naar de volgende stal en daar waren allemaal kalfjes. Die 
mochten we allemaal aaien EN we mochten ze ook nog de fles geven. Philip heeft de 
moedermelk even geroerd in de emmer en daarna ging het in flesjes. We moesten er 
goed op letten dat de flesjes helemaal op de kop stonden, zodat er geen lucht door het 
kalfje opgezogen werd. De flesjes werden gulzig opgedronken. Toen de kalfjes genoeg 
hadden gehad, liepen we naar het terras en hebben we de kuddes naar de wei zien 
lopen. Als ze echt bij de wei waren dan maakten de kamelen gekke sprongetjes en 
gingen ze rennen. Heel grappig om te zien. Daarna kregen we een lekkere pannenkoek 
gemaakt van kamelenmelk en we dronken ook nog een slokje verse kamelenmelk. Het 
was echt lekker. De buschauffeur bleef deze middag gezellig bij ons en hij heeft de 
pannenkoeken gebakken samen met Daniëlla. Daarna weer de bus in en naar huis. Dit 
keer zat Philip helemaal voor in gezellig naast Rosaliene. David, die daar normaal zat, 
ging daarachter zitten. Het was ongeveer een half uurtje rijden. Het was een bijzonder 
en leuk bezoek. De kamelenboerderij is de enige in heel Europa, dus dat was ook nog 
bijzonder. Tamara vertelde ook dat kamelenmelk heel gezond is. Nog gezonder dan 
koeienmelk. Je kunt het vooral kopen in buitenlandse winkels. 
 
Het was al 17.30 uur voordat we weer bij ‘t Volderke waren, dus nog even lekker zitten 
en wachten op de catering. We hebben lekker gegeten. Volgens David was het bami, 
maar wij weten dat het lekker worteltjes en doperwten met kip en aardappelpartjes 
waren. In de avond nog verder met het verhaal over kapitein Bink met de verhalenbingo. 
Daarna was het echt tijd om te gaan douchen en tandenpoetsen en lekker slapen. Sleep 
well, zegt David. 
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Woensdag 5 augustus 2026 
 
Programma  
09.00 uur: Ontbijt 
10.30 uur: CreaDoe 
12.30 uur: Lunch 
14.00 uur: Schat zoeken 
16.30 uur: Waterfestijn 
18.00 uur: Avondeten 
20.00 uur: Verhalenbingo 
 
Menu: nasi met sperzieboontjes, worteltjes, ei, taugé, paprika en een schepje 
satésaus en als toetje vla 
 
Geschreven door: Tom en Mirke en Daniëlla 
 
Tom en Mirke hebben heerlijk geslapen en werden gezellig wakker. Lekker ontbeten, 
Mirke had haar yoghurt en Tom at 3 boterhammen en een beschuitje. Heel gek, maar 
Tom heeft een nieuwe combinatie uitgevonden voor op brood en dat is salami met 
poedersuiker; jammie! Het was vandaag gelukkig wat koeler buiten met een lekker 
briesje erbij, dus tijdens de ochtendgymnastiek hebben we heerlijk bewogen met drie 
liedjes. Toen was het tijd om de fotolijstjes te versieren. Tom en Mirke hebben echt 
hele mooie lijstjes gemaakt met glitterstickers en stift en veertjes. Rosaliene ging aan 
de slag met stickers. En daarna kwam onze leuke groepsfoto erin. Tom is echt de beste 
zanger van ons allemaal. Hij zong met volle borst bijna alle liedjes gezellig mee. En 
Mirke heeft ook heel gezellig meegezongen. En gezellig kletsen met elkaar.  
 
Toen was het alweer tijd om te lunchen. Er waren lekker aardbeien voor iedereen. We 
mochten het op brood doen, op beschuit of lekker zo opeten. Na het eten, kwam er een 
schatkist tevoorschijn met heel veel gouden munten en diamanten erin. De stenen en de 
munten werden verstopt over het hele terrein en iedereen kreeg een zakje en als je dan 
stenen of munten vond, dan moesten ze in het zakje. Tom had heel veel gevonden en 
Mirke had ook er een paar gevonden. Daarna mochten Hosanna en Robin de stenen en 
munten verstoppen. We hebben ze nog een keer allemaal gevonden en toen wilden we 
niet nog een keer. Als beloning kregen we een schatkistje met snoepjes erin en 
limonade. Ondertussen had Iris het badje alweer gevuld met water en de waterspuiten 
werden tevoorschijn gehaald. Mirke deed gezellig mee met het waterfestijn en Tom die 
bleef veilig droog in de tent. Twan deed mee, die werd echt kletsnat geschoten. Robin, 
David, Philip, Iris, Ayla, Lotte en Anja deden allemaal mee. Na het festijn was iedereen 
kletsnat, dus moesten we even lekker douchen of omkleden. Robin en David hadden ook 
nog geschminkt. Daarna hebben Tom, Mirke en Anja Halli Galli gespeeld. Rosaliene heeft 
nog heerlijk op de trampoline gezeten en gesprongen. Nou, vanuit de keuken begonnen 
de geuren ons al tegemoet te komen en was het om 18.00 uur tijd om lekker nasi te 
eten met satésaus. Mirke en Tom hadden allebei lekker twee keer opgeschept. 
 
Tijd om na het eten even het verslag te schrijven en daarna nog verhalenbingo en dan 
ronden we de dag weer af. 
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Donderdag 6 augustus 2026 
 
Programma  
09.00 uur: Ontbijt 
10.30 uur: CreaDoe 
12.30 uur: Lunch 
14.00 uur: Bowlen  
16.30 uur: Uitrusten  
18.00 uur: Avondeten 
19:30 uur: Verhalenbingo  
20.00 uur: Bonte avond!  
 
Menu: patat op tafel met een bord van mayo, een mes van ketchup en een vork van 
curry!  
 
Geschreven door: Lotte en Twan 
 
Wat hebben we toch allemaal weer lekker geslapen vannacht! Iedere ochtend slaapt 
bijna iedereen heerlijk uit tot 08.30 uur. Zoals elke ochtend hebben we met z’n allen 
ontbeten, legde Twan het pictobord uit met zijn geweldige assistente Inez, en zongen 
we het Rooslied.  
 
Na het ontbijt was het tijd voor de ochtendgymnastiek, en wat deed iedereen goed mee. 
Iedereen was goed opgewarmd voor de leuke dag die voor de boeg stond! Na de 
ochtendgymnastiek gingen we door naar de CreaDoe. Twan en Babette legden uit dat we 
vandaag katoenen tasjes (tote bags) mochten versieren met textielstiften. Lotte had 
hier echt een kunstwerk van gemaakt. Tussendoor kregen we weer genoeg fruit en 
lekkere limonade (stay hydrated 😉). We maakten de tassen af, en toen was het alweer 
tijd voor de lunch. 
 
Na de lunch hadden we even een vrij moment. Er zaten mensen te kleuren, een 
spelletje te spelen of gewoon even lekker te chillen. Om 14.15 uur werden we 
opgehaald om te gaan bowlen. Dit was echt in een megagrote bus, super cool! De teams 
waren de kamerindelingen, dus eigenlijk een beetje jongens tegen de meisjes. En wat 
was iedereen goed! Om 16.15 uur werden we weer opgehaald door een bus (een kleinere 
dit keer). Het was tijd om de bonte avond voor te gaan bereiden. Iedereen heeft echt 
onwijs leuke stukjes ingeoefend! Zijn jullie ook zo benieuwd? 
 
Na het voorbereiden hadden we de leukste maaltijd waar iedereen in de Roosweek naar 
uitkijkt… PATAT OP TAFEL DAG! De begeleiding had de tafels omwikkeld met 
vershoudfolie en tekenden borden van mayo, en bestek van ketchup en curry. En wat 
was dit lekker. Iedereen heeft zitten genieten. Na het avondeten hadden we het laatste 
verhalenbingo verhaal. En je raadt het nooit, maar iedereen had bingo!! Na de bingo was 
het zover, de bonte avond gepresenteerd door Ties en Iris. Wat deden zij dit goed. Bij 
elke act hadden zij een superleuk stukje ingestudeerd dat iedereen aan het lachen 
maakten. Iedereen had hun eigen introductie, en daarna kwamen de acts. Wat waren 
deze goed! Ook was er even een momentje voor Tom, Hosanna, Mirke en Robin. Zij 
waren helaas dit jaar voor het laatst. Zij kregen van Stichting Roos een leuk tasje, met 
allemaal cadeautjes erin. We sloten af met een disco, met goeie muziek, lichten en wat 
lekkers!  
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Om 21.45 uur lag iedereen op bed, klaar om naar dromenland te gaan. Morgen is het 
helaas tijd om weer naar huis te gaan. 
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Vrijdag 7 augustus 2026 
 
Programma  
09.00 uur: Ontbijt 
10.00 uur: Ouders komen 
10.30 uur: Afscheid 
 
Vanmorgen was ook even speciaal. Mirke is namelijk jarig! Ze is 29 geworden. Dit 
hebben we met de hele groep gevierd tijdens het ontbijt. Heel de groep kreeg ook een 
lekkere traktatie. We hebben met z’n allen weer heerlijk ontbeten. Hierna was het tijd 
voor het laatste Rooslied ☹.  
 
Tussen 10.00 uur en 10.30 uur werd elke deelnemer opgehaald door hun ouders of 
begeleiding. Wat hebben we met z’n alle genoten van deze Roosweek. Daarom willen 
wij de deelnemers, vrijwilligers en Stichting Roos enorm bedanken voor de fantastische 
week die ze hebben neergezet. Voor de deelnemers die helaas voor het laatst waren dit 
jaar: wij wensen jullie al het goeds toe! Wie weet komen we elkaar wel weer een 
keertje tegen 😉 
 
En aan de deelnemers die wel weer met Roos meegaan volgend jaar, tot dan!  
 


